

















































（Environment Exposure Sensitivity Inventory）
とその簡易版QEESI（Quick Environment




































































































































































































































































































































































































































































































Q4  マスキング 
図３．患者群と対照群のマスキング指数の比較
（*p<0.05 **p<0.01 ***p<0.001）
QEESI尺度 Cut Off Sensitivity Specificity Areaunder ROC
Q1 化学物質不耐性 25.5 68.2% 66.6% 0.766
Q2 その他の不耐性 9.5 72.7% 70.1% 0.782
Q3 症状 17.5 70.5% 70.4% 0.773
































































因子 第１ 第２ 第３ 第４ 第５ 第６ 第７
寄与率 33.655% 15.522% 12.508% 7.178% 5.206% 4.508% 3.688%
累積寄与率 0.000% 49.177% 61.686% 68.863% 74.070% 78.578% 82.266%
第１
メチルエチルケトン 0.993 0.203 -0.157 -0.019 -0.106 -0.174 0.005
ヘプタン 0.912 -0.279 -0.301 -0.100 0.210 0.032 -0.392
メチルイソブチルケトン 0.901 0.378 -0.148 -0.083 -0.173 -0.014 -0.035
エチルベンゼン 0.755 0.045 0.405 -0.134 0.206 0.081 0.029
キシレン 0.725 0.011 0.348 0.031 0.178 0.098 0.047
ノナン 0.642 -0.299 0.121 0.142 -0.236 0.201 0.229
デカン 0.586 -0.154 0.154 0.357 0.101 -0.047 0.291
トルエン 0.492 0.181 0.134 0.282 0.401 -0.267 0.037
オクタン 0.465 0.037 0.246 0.324 -0.416 0.050 0.237
ウンデカン 0.427 0.399 -0.172 0.010 0.049 0.151 0.420
第２
酢酸ブチル -0.030 1.000 -0.182 0.104 -0.172 0.095 0.082
ベンゼン 0.184 0.757 -0.119 -0.197 0.121 0.304 0.254
ジクロロメタン 0.085 0.755 0.115 0.217 -0.108 -0.151 -0.078
135トリメチルベンゼン -0.058 0.734 -0.026 0.291 -0.037 -0.078 0.491
ヘキサン 0.035 0.628 0.249 0.001 0.078 0.495 0.022
第３
アセトアルデヒド 0.176 0.033 -0.837 0.404 0.135 -0.143 -0.071
ホルムアルデヒド -0.257 -0.063 -0.827 0.197 0.426 0.157 0.129
124トリメチルベンゼン 0.068 -0.212 0.788 -0.011 0.107 0.052 0.424
224トリメチルペンタン -0.016 -0.019 0.745 -0.115 0.021 -0.171 0.571
トリクロロエチレン -0.104 0.165 0.741 0.245 0.164 -0.286 -0.074
エタノール -0.169 -0.214 0.511 0.504 0.012 0.399 -0.090
第４
ピネン -0.008 0.247 -0.058 0.799 -0.067 -0.053 0.155
123トリメチルベンゼン -0.035 0.316 -0.134 0.786 -0.103 0.186 -0.116
ドデカン 0.261 -0.362 -0.258 0.701 -0.074 0.045 -0.144
酢酸エチル -0.034 0.408 -0.062 0.614 0.121 0.049 -0.010
１ブタノール 0.069 0.135 -0.107 0.500 -0.015 0.497 -0.158
第５
トリデカン -0.033 -0.155 -0.133 0.054 0.874 0.202 -0.013
Ｐジクロロベンゼン 0.031 -0.001 -0.050 -0.184 0.836 -0.081 0.139
第６ テトラクロロエチレン -0.020 0.173 -0.194 0.090 0.052 0.822 0.081
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